
　

　タイムスケジュール

　　８：３０　　受付

　　８：５０　　世話役・関係者打ち合わせ

　　９：００　　集合

　　９：０５　　開会、出欠確認、作業説明ほか

　　　　　　　  ストレッチ

　　９：１５　　作業開始（適宜休憩）

　１１：３０　　作業終了・用具確認

　１１：４０　　終了

①枯れ枝･折れ枝の処理

 

②散策路の落ち葉の収集

　作業内容

　２　活動場所　　　トラスト14号地（県有地） 　D地区

「みよしグリーンサポート隊」活動シート　　　　　No.１42

　６　作業レベル　　中級

　５　活動内容　　　落ち葉掃きに向けた下草刈りや枯枝集め等の林内整備

・散策路に堆積している落ち葉を、笹などが混
ざらないように熊手で集積して下さい。
・集積された落ち葉をブルーシートに載せて堆
肥場へ運んで下さい。
・堆肥場へ運んだ落ち葉を踏んで、たくさん落
ち葉を集積できるようにして下さい。

・林内の太さ10ｃｍ未満の折れ枝や枯れ枝を、
１ｍ以内の長さで集め、紐でしばって、運動公
園側道路沿いの柵の内側に置いてください。
後日環境センターへ搬出します。
・太さ10㎝以上の枝は、環境センターでは処理
できませんので、林内に積み置きしてくださ
い。

落ち葉掃き前の最後の活動です。林内に落ち
ている枯れ枝や折れ枝の処理を行います。

冬期は高い木から枯れた枝が落ちてくることがよ

くあります、頭上にもご注意を！

ノルマはありません、あせらず丁寧な作業を！

ときどき一息入れよう！水分補給も！

前かがみの姿勢は腰や膝に負担がかかります、

時々ストレッチをして腰などを伸ばしましょう。重

いものを持ち上げるときは立ったまま持ち上げる

のではなく、腰に負担がかからないよう足を屈伸

させて持ち上げるようにしましょう。

協働のまちづくりネットワークみどり環境Ｇroup

　３　集合場所　　　役場運動公園グラウンド東（緑地公園前）

　９　荒天対応　　　急な雨、又は強風のときは、中断・中止とします

　１　日　　　時　　　令和５年１２月1７日（日曜日）　９：００～１２：００

　４　活動目的　　　明るく安全な景観林に

・安全ヘルメット着用を励行して下さい！

安全対策について

　７　担当世話役　  原

　８　道　　　具　　　ヘルメット、手袋、マスク、手ノコ、熊手、ブルーシート、救急箱

１０　トイレ着替　　 芝生公園又は弓道場トイレ

・安全作業が大原則です

落ち葉掃きを行うための整備作業を実
施します‼

自分がけがをしないようにすることはもちろん、周

囲に目を配って他に危険が及ばないように注意し

て作業をしましょう。

・腰や膝も傷めないよう注意しましょう

次回活動
日 時 令和６年１月２１日（日）

午前９時～正午頃まで
場 所 ﾄﾗｽﾄ県有地D地区

１内 容 落ち葉掃き
00(詳細は後日ご連絡いたします)


