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▶�掲載料：❶トップページ 15,000 円 / 月❷その他のペー
ジ 8,000 円 / 月
　※�❶のみ全ページ左下に表示のフローティングバナーに

もランダムで掲載されます（右画像参照）。
▶�掲載期間：１か月を単位とし、複数月にわたる掲載も可。
▶�規格：大きさ 縦 100×横 320ピクセル（以前は縦 40
×横 155ピクセル）

▶�申込み：申込みフォーム（上記コード）か申込書（上記
窓口、町HPで入手）に広告の版下原稿を添えて窓口・
メールで申し込み。

問 秘書広報室広報担当内 313・314
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広告バナー
縦100ピクセル　横320ピクセル

広告バナー
縦100ピクセル　横320ピクセル

スクロール
しても追従
して動く！

▶�掲載の決定：申込書の提出後、内容を審査して広告
掲載の可否を決定します。

▼申込みフォーム ▼町HP

緑内障の正確な診断は、視力や眼圧検
査だけでは難しいため、眼底検査等専
門的な検査を受けることが必要です。
緑内障や成人に多い眼の病気を早期発
見するためにご活用ください。
▶�検診内容：問診・矯正視力検査・細
隙灯顕微鏡検査・隅角検査・眼圧
検査・精密眼底検査・視野検査・
OCT検査等専門的検査
▶�日程：6/1 ㈪～ 11/30 ㈪
▶�料金：1,000 円（生活保護受給者は無料）
▶�場所：三芳町・富士見市・ふじみ野
市の実施医療機関
▶�対象：下記年齢の人
　➊ 46 歳（S55.4/2 ～ S56.4/1 生まれ）
　➋ 56 歳（S45.4/2 ～ S46.4/1 生まれ）
※�対象者宛に5月下旬にハガキ（受診券）送付。
▶�申込み：上記二次元コードの実施医
療機関に直接申し込み。（要予約）
�問 健康増進課健康推進担当内188～191
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住民課 274-1101
税務課� 274-1050
福祉課・健康増進課 274-1051
道路交通課・都市計画課 274-1052
自治安心課・こども支援課 274-1009
観光産業課・環境課 274-1013
秘書広報室 274-1054
文化スポーツ推進課・政策推進課・施設マ
ネジメント課・財政デジタル推進課・総務課 274-1055

教育委員会 274-1056
問 住民課住民担当 内 142～ 146

6 月の土曜開庁は6 日 7 月の土曜開庁は 4 日

相談種類 曜日 (祝日除） 時間 相談場所 連絡先
住民相談 ( 弁護士等
が相談を受けます） 第 1・3木曜 13:15 ～ 16:30 役場 1階住民相談室 (要予約） 総務課 ( 内 404・405）

女性相談 第 2・4金曜 11:00 ～ 15:20 役場 1階住民相談室 (要予約） 総務課 ( 内 404・405）
司法書士相談 第 3火曜 10:00 ～ 12:00 役場 1階住民相談室 (要予約） 総務課 ( 内 404・405）
行政書士相談 奇数月第 4水曜 10:00 ～ 14:00 役場内(場所は当日掲示・要予約） 総務課 ( 内 404・405）
行政相談 ( 国の行政
等への意見等 ) 偶数月第３木曜 13:15 ～ 16:30 役場 1階住民相談室（受付 : ロ

ビー） 総務課 ( 内 404・405）

外国人生活相談 ①毎週月曜
②毎週木曜

①10:00～13:00
②13:00～16:00

ふじみの国際交流センター
(☎相談は 269-6450） 総務課 ( 内 404・405）

内職相談 毎週水曜 10:00 ～ 16:00 役場 2階内職相談室 内職相談室 ( 内 292）

消費生活相談 ①毎週月･火･木･金曜
②毎週水曜 10:00 ～ 16:00 ①役場 2階消費生活センター

②観光産業課
①消費生活センター ( 内 292）
②観光産業課 ( 内 215）

子育て相談 毎週月～金曜 随時受付 各保育所・子育て支援センター 第3保育所☎258-9961
子育て支援センター☎258-5106

児童家庭相談 毎週月～金曜 9:00 ～ 17:00 役場 2階こども支援課 こども支援課 ( 内 243・244）
外来言語相談 毎週月～金曜 8:30 ～ 17:15 みどり学園 みどり学園☎ 258-9963
発育・発達外来相談 毎週月～金曜 8:30 ～ 17:15 みどり学園 みどり学園☎ 258-9963

教育相談 毎週月～金曜 9:30 ～ 16:30 総合体育館 4階教育相談室
電話相談は☎ 274-1023 教育センター ( 内 502）

大人の健康相談 第 3水曜 9:00 ～ 15:30 役場 1階相談室 (要予約 ) 健康増進課健康推進担当( 内 188～191）

こころの健康相談 第 2火曜 14:00 ～ 15:30 地域生活支援センター(要予約) 福祉課福祉支援担当(内172～175）
高齢者相談
( 介護・認知症相談 )

月～土曜
※土曜は予約制 8:30 ～ 17:15 ①みずほ苑みよし

②埼玉セントラル
①☎ 293-7341
②☎ 274-2080

高齢者リハビリ相談 月1回(要問合せ）9:30 ～ 11:20 保健センター (要予約 ) 健康増進課 ( 内 188～ 191）
認知症ケア相談 毎週月～金曜 9:00 ～ 16:00 認知症サポートセンター（要予約） ☎ 259-2525
福祉・生活相談
生活困窮の相談 毎週月～金曜 8:30 ～ 17:15 社会福祉協議会 社会福祉協議会☎ 258-0122

不動産相談 第 2水曜 13:00 ～ 16:00 役場 1階相談室 (要予約） 都市計画課 ( 内 236）

役場 FAX 番号一覧

6月の土曜開庁は6日です。6月の土曜開庁は6日です。
役場（本庁）の住民・福祉・税務などの一部窓口と役場（本庁）の住民・福祉・税務などの一部窓口と
各出張所を開庁しています。ぜひご活用ください。各出張所を開庁しています。ぜひご活用ください。

本庁、出張所ともに8:30から12:00まで開庁しています。本庁、出張所ともに8:30から12:00まで開庁しています。

資格の更新と
納入通知書の発送

▶�【7月上旬】国民健康保険税納入通
知書を世帯主宛に発送します。
▶�【7月下旬】➊資格確認書：マイナ
保険証をお持ちでない人には世帯主
宛に特定記録にて発送。有効期限切
れの資格確認書は裁断して処分する
か役場に返却してください。
　�➋資格情報のお知らせ：マイナ保険
証をお持ちの人には世帯主宛に普通
郵便で発送。
※�同一世帯にマイナ保険証を持って
いる人、持っていない人がいる場
合、世帯主宛に資格確認書と資格
情報のお知らせの 2通が届きます。
※�すでに資格情報のお知らせが交付
されている 69歳以下の人には資格
情報のお知らせの発送はありません。
�➌限度額適用認定証および限度額適
用・標準負担額減額認定証：マイナ
保険証をお持ちでない 70歳以上か
つ前年度発行された人に発送。
※�マイナ保険証で受診すると限度額適
用認定証の提示が不要となるので、
マイナ保険証をお持ちの人への発送
はありません。

 ▼ 後期高齢者医療制度
▶�【7月上旬】保険料の納付額決定通

知書を発送します。
▶�【7月中旬】➊資格確認書：マイナ
保険証をお持ちでない人・85歳以
上の人に特定記録にて発送。
　�➋資格情報のお知らせ：75 ～ 84
歳の人でマイナ保険証をお持ちの人
に普通郵便で発送。有効期限切れの
資格確認書は裁断して処分するか役
場に返却してください。マイナ保
険証をお持ちの 75～ 84 歳の人で
資格確認書の交付を希望される場合
は、申請により資格確認書を交付し
ます。
※年齢 : 令和 8年 8月 1日基準。
※�後期高齢者医療制度では、被保険者
証の発行廃止に伴い、限度額適用認定
証および限度額適用・標準負担額減
額認定証の発行も廃止となりました。

※�マイナ保険証をお持ちでない人、85
歳以上の人で限度額適用認定証など
が発行されていた人には、限度区分が
記載された資格確認書を発送します。
※�マイナ保険証で受診すると限度額適
用認定証の提示は不要となります。

問 住民課保険年金担当内 153～ 158

ワークショップ
つまみ細工の髪飾り

「つまみ細
ざい く
工」は、江戸時代から伝わ

る日本の伝統的な手芸・工芸技法。正
方形に切った布を折りたたみ、花や鳥
などの形を作り上げます。今回は、浴
衣に合うような髪飾りを制作します。
▶�日時：8/2 ㈰・29㈯
　両日同内容 10:00 ～ 12:00
▶�場所：コピスみよし 2F 会議室
▶�料金：1,000 円（材料費・税込）
▶�対象：一般（中学生以上）
▶�定員：各回 10人ずつ
▶�申込み：下記に電話で予約後、
　1週間以内に支払い。
　【予約開始日】
　6/7 ㈰ 10:00 ～
�問 コピスみよし☎ 259-3211

誰でも気軽に参加できる認知症カフェ
を開催します。今回は管理栄養士によ
る『口から始まる栄養』をテーマにミ
ニ講座を行います。
▶�日時：6/19 ㈮ 13:30 ～ 15:00
▶�場所：埼玉セントラル病院 大会議室
▶�対象：どなたでも
▶�定員：30人（要予約）
▶�申込み：下記窓口・電話・FAX で
名前・連絡先を伝えて申し込み。

問 地域包括支援センター埼玉セントラル
　☎ 274-2080　FAX274-2081

家族のための認知症カフェ
（埼玉セントラル病院）

認知症カフェ
（三芳グループホームそよ風）

 ▼ 国民健康保険

令和 8 年度
三芳町こころの健康講座
「こころ整う食事のハナシ」全
4回の講座です。食事には体
だけでなく、こころにも良い

ことがたくさんあります。日々の食事で
こころの健康もすすめましょう。

日程 内容
第 1 回
6/19 ㈮

意外と知らない！こころ
と栄養のつながり

第２回
9/18 ㈮

腸活ってこころの健康に
も良いの？

第 3 回
12/18 ㈮

噛むチカラが与えるここ
ろと脳への影響

第 4 回
R9.3/19 ㈮ 食事で見直す睡眠のコツ

▶�時間：各 10:00 ～ 11:30
▶�場所：藤久保公民館 多目的ホール
▶�定員：20人
▶�申込み：上記二次元コードか下記へ
電話で申し込み。
�問 福祉課福祉支援担当内 173

ハローワーク所沢（所沢公共職業安定所）
では、多くの障がい者の人たちに働く場を
提供し、職業を通しての自立を図るために「就
職面接会」を開催します。ぜひこの機会に
求人募集と面接会にご参加ください。
※詳細は上記二次元コードからご確認く
ださい。（6/26㈮から情報公開）
▶日時：10/15 ㈭ 13:00 ～ 16:00
▶場所 : 所沢市民文化センターミュー
ズ　展示室（所沢市並木 1-9-1）
▶�申込み：6/26 ㈮～ 7/10 ㈮に下記
へ問い合わせ。

問�ハローワーク所沢 専門援助部門
　☎04-2992-8609　FAX04-2992-2445

障害者就職面接会
求人募集のお願い

認知症当事者・家族・介護者・地域の
人など誰でも気軽に参加できる認知症
カフェが再開されます。健康相談や介
護の相談、入居者の人も含んでの茶話
会を行います。
▶�日時：6/20 ㈯ 13:00 ～ 16:00
▶�場所：三芳グループホームそよ風
　（上富1553-3）
▶��対象対象：どなたでも：どなたでも
問 三芳グループホームそよ風三芳グループホームそよ風
　☎ 257-0121☎ 257-0121

緑内障検診


