
◆
表
紙
の
馬
が
幸
せ
そ
う
で
な

ご
ん
だ
（
み
よ
し
台
・
A
さ
ん
）

◆
三
芳
町
の
中
に
も
馬
が
い
る

こ
と
を
知
ら
な
か
っ
た
の
で
、
び

っ
く
り
し
ま
し
た
！
（
藤
久
保
・

A
さ
ん
）今

年
の
干
支
「
午
」
に
ぴ

っ
た
り
の
写
真
！
表
情
も

笑
っ
て
る
み
た
い
で
か
わ
い
か

っ
た
ね
！
町
内
唯
一
の
乗
馬
ク

ラ
ブ
「
日
本
乗
馬
俱
楽
部
」
は

北
永
井
に
あ
る
か
ら
、
体
験
か

ら
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
ね
。

◆
（
新
春
座
談
会
に
つ
い
て
）

子
供
達
が
三
芳
の
自
然
や
文
化

に
対
す
る
興
味
を
、
世
界
に
も

向
け
て
い
る
事
に
感
心
し
ま
し

た
。（
北
永
井
・
A
さ
ん
）

色
々
な
経
験
を
し
た
こ
と

で
心
が
動
き
、
未
来
に
活

か
そ
う
と
い
う
姿
勢
が
伝
わ
っ

て
き
た
わ
ね
♥

【
編
集
後
記
】

ハ
ッ
ピ
ー
バ
レ
ン
タ
イ
ン
！
僕

へ
の
バ
レ
ン
タ
イ
ン
チ
ョ
コ
は

一
年
中
受
け
付
け
て
い
る
よ
。

（
み
ら
い
） 広報みよしに寄せられた

声をお届け！
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まちの掲示板
❶宗教団体・政治団体・営利目的は不可。❷開催場所は公共施設に限る。
❸一度掲載した団体は次回まで 6 か月空ける（例：1 月号の次は最短
で 8 月号）。❹原稿は 100 字以内。❺紙面の予約は掲載月の 6 カ月前
から前々月の 10 日まで先着順で受付。【申込み】秘書広報室 ☎ 258-0019 内 314

住民の皆さんから
のお知らせを掲載

。

成年後見・遺言・成年後見・遺言・
相続の無料相談会相続の無料相談会

行政書士が成年後見・遺言
・相続の備えを わかりや
すく解説しながら個別相談
に応じます。
日 �2/7㈯ 13:00～16:00
所 藤久保公民館
　2階 学習室
問 �戸田☎070-8940-9795

おたよりだよりおたよりだより

動画でもっと手話を知ろう！ YouTube 公開中

今月は「へぇ」「わかった」「わから
ない」。会話でよく出るフレーズの
手話です。（出演：高波美鈴さん）

へぇへぇ わかったわかった わからないわからない

やってみよう 日本手話！

NIHON SYUW

A

短
歌
や
俳
句
、
川
柳
、
絵
手
紙
、
切
り
絵
、
写
真
な
ど
の
作
品
、
町
内
の
ニ

ュ
ー
ス
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
応
募
フ
ォ
ー
ム
（
下
記
コ
ー
ド
）
か
メ
ー
ル
、

郵
送
で
申
し
込
み
。

問 

秘
書
広
報
室 

☎
２
５
８
―
０
０
１
９
内
３
１
４

　
▼
郵
送
：
〒
３
５
４ 

―
８
５
５
５ 

秘
書
広
報
室
「
み
ん
な
の
広
場
」
係

　
▼
メ
ー
ル
：hisyo@

tow
n.saitam

a-m
iyoshi.lg.jp

俳
句

EVERY
 ONE

み
ん
な

み
ん
な
のの

広
場
広
場

木
枯
ら
し
に
ラ
ン
タ
ナ
紅
く
道
に
人

散
る
落
葉
冬
が
近
い
よ
里
の
秋

静
寂
な
森
に
枯
葉
の
落
ち
る
音

夫つ
ま
の
字
の
半
冊
空
い
て
冬
の
星

行
く
年
や
終
の
住す
ま
い処
は
三
芳
町

む
さ
し
野
の
空
は
ど
こ
か
ら
斑む
ら
も
み
じ

紅
葉

ア
ン
カ
ー
へ
手
渡
す
バ
ト
ン
金
木
犀

紅
葉
見
に
高
速
道
路
列
長
く

夕
時
雨
傘
は
貴
方
に
貸
し
た
ま
ま

時
雨
る
る
や
長
信
号
の
交
叉
点

茅
葺
き
の
家
並
に
ポ
ス
ト
村
時
雨

柳
瀬
川
鯉
と
小
鴨
の
ラ
ン
デ
ブ
ー

根
深
汁
湯
気
の
向
ふ
に
髪
飾
り

友
逝
き
て
思
ひ
出
辿
る
冬
の
宿

清
秋
や
白
と
青
な
る
今
朝
の
富
士

元
旦
に
皆
が
揃
い
て
嬉
し
か
り
笑
顔
見
た
く
て
腕
振
る
う
な
り

庭
陰
の
光
届
か
ぬ
宿
命
を
た
だ
た
だ
生
き
て
石
蕗
の
咲
く

木
枯
し
に
も
耐
え
て
パ
ン
ジ
ー
凛
と
し
て
ほ
ゝ
え
む
よ
う
に
我
を
み
つ
め
て

孫
と
乗
る
建
設
重
機
に
霜
月
の
朝
空
晴
れ
て
富
士
の
嶺
遙
か

鴨
鍋
の
脂
き
ら
め
く
小
さ
き
火
あ
な
た
の
声
も
和
ら
ぎ
に
け
り

テ
レ
ビ
か
ら
ア
ナ
と
雪
の
女
王
…
？
な
ん
だ
雨
と
雪
の
情
報
か
…

保
坂
　
一
彦

渡
辺
貴
司

野
尻
光
之

石
垣
庸
子

田
中
正
三

服
部
厚
志

伊

藤

博

村
瀬
銑
三

熊
倉
知
恵
子

高

橋

寛

中

西

倫

後

藤

誠

長
岡
昭
典

渡
邉
美
恵
子

金
谷
秋
子

新
田
規
子

仲
野 

京
子

石
川
靖
子

堀
場
和
子

高
橋
洋
子

星
み
ゆ
き

短
歌

【富の紅赤いもの手作りかき揚げ】 みよし野菜
みよし野菜おうちレシピ

おうちレシピ

町 HP では給食レシピをたくさん紹
介中！二次元コードからアクセス

 ■ 材料：4 人分

　さつまいも（紅赤）����������1/3 ～ 1/2 本
　  小麦粉�����������������������������65g
　  荒塩�������������������������������  2g
　  水������������������������������� 100g
　 サラダ油����������������������������適量

 ■ 作り方

➊���小麦粉、荒塩、水をさっくり混ぜて衣をつくる（水の
量は衣の様子を見ながら加減する）。
➋���さつまいもを長さ 6cm 厚さ 6mm 程度の細切りにし、
➊に入れて混ぜる。
➌ �180℃の油に➋を入れる。
➍ �1 分ほど触らずにおき、上下を返して 3 分程度揚げ

たら完成！

紅赤いもの素朴な甘みと
ホクホクとした食感が楽しめます。

OUCHI RECIPE

毎週水曜日、役場1階ロビーで「み毎週水曜日、役場1階ロビーで「み
よしっ子野菜市」を開催中！新鮮なよしっ子野菜市」を開催中！新鮮な
三芳産野菜をぜひご賞味ください。三芳産野菜をぜひご賞味ください。

ロ
ゴ
が
目
印
！

ロ
ゴ
が
目
印
！

衣

❷❶

い
さ
か
い
も
消
さ
れ
て
し
ま
う
雪
景
色

声
に
出
し
記
す
日
記
や
春
近
し

短
日
や
命
も
か
く
と
急
ぎ
ゆ
く

志
村
美
代
子

半
澤
久
夫

田
島
博
之

絵
画

『コピスの森（コピスみよし
文化会館横）』 野田泰

下
に
お
ろ
す

下
に
お
ろ
す

胸
を
な
で
お
ろ
す

胸
を
な
で
お
ろ
す

右
肩
を
下
か
ら
上
に

右
肩
を
下
か
ら
上
に

２
回
程
は
ら
う

２
回
程
は
ら
う

「わが街ポータルみよし」は、誰でも無料で町内の情報
を投稿できるポータルサイトです。サイト内の各カテ
ゴリ上部「情報投稿」から投稿！

イベントイベントやや求人情報求人情報をを
町町のの準公式サイト準公式サイトにに
掲載掲載できるできる！！

無料無料


