
埼玉県コバトン健康マイレージは、
歩くことでポイントが貯められる
サービスです。健康マイレージの
アプリでポイントを集めた人を対
象に、抽選で埼玉県の特産品や協
賛企業による素敵な賞品が当たり
ます。このチャンスをお見逃しな
く！（年度末の抽選は 1 ポイント
でもあれば対象になります）

埼玉県コバトン健康マイレージ埼玉県コバトン健康マイレージ 三芳町新型コロナワクチン三芳町新型コロナワクチン

歩いて素敵な賞品を当てよう！歩いて素敵な賞品を当てよう！ 2/28 ㈫ コールセンター終了2/28 ㈫ コールセンター終了
問 健康長寿担当 内 188 ～ 190 問 母子保健担当 内 270 ～ 272

 ▼ 参加方法

 ▼ ホームページをチェック！

図 書 館図 書 館 だ よ りだ よ り

冬眠中、たった一人目が覚めてしまったムーミントロー
ル。寒い冬も雪も初めてで戸惑うが、冬にだけ現れる
トゥーティッキや、氷姫などとの不思議な出会いを重ね
ながら、長く寂しい冬を乗り切ろうと奮闘する。独特
の世界観で読者を魅了するフィンランドの児童文学。

“雪”にまつわる本 別置紹介中

『ムーミン谷の冬』

中央図書館中央図書館　☎　☎ 258-6464258-6464
開館時間 /10:00 ～ 19:00（土・日・祝 18:00 まで）開館時間 /10:00 ～ 19:00（土・日・祝 18:00 まで）
休館日 / 毎週月曜日・月末（土・日除く）休館日 / 毎週月曜日・月末（土・日除く）
竹間沢分館　☎ 274-1722竹間沢分館　☎ 274-1722
開館時間 /11:00 ～ 18:00
休館日 / 毎週月曜日・月末（土・日除く）
配本所（中央公民館内）☎ 258-0050配本所（中央公民館内）☎ 258-0050
開館時間 /9:00 ～ 22:00
休館日 / 原則第１月曜日（中央公民館休館日）

健康増進課母子保健担当（ 内 270 ～272）　健康長寿担当（ 内188 ～191）　保健・健康 / Health

児童書

トーベ・ヤンソン／著
講談社 2020 年 2 月発行

請求記号 949 ﾔﾝ

　 274-1051　 hoken@town.saitama-miyoshi.lg.jp

※  1/24 現在、中央図書館・竹間沢分館・配本所
は一部利用制限を設けて開館中。

　詳しくは中央図書館にお問い合わせください。
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参加は無料、申込み先着順、開館日・開館時間内のみ受付。
下記の申込みは中央図書館へ

      大人のための図書館講座「落語に親しむ会」

      子どもの本の講座「読み聞かせ講座」

▶ 場所：中央図書館 視聴覚室
▶ 噺家：出々亭笑虫（でいでいていしょうちゅう） ほか
▶ 内容：古典落語「へっつい幽霊」「宿屋の仇討」ほか
▶ 対象：大人  20 人　▶ 申込み：2/1 ㈬ 10:00 開始（電話可）

▶ 場所：中央図書館 視聴覚室
▶講師：代田知子（図書館運営相談員・日本子どもの本研究会会長）
▶ 内容：読書ボランティア・読み聞かせに興味のある保護者な

どに向けた、幼児・小学生の本選びと読み方。
▶対象：大人 10 人　▶ 申込み： 2/7 ㈫ 10:00 開始（電話可）

3/4 ㈯ 14:00 ～ 16:00（受付 13:40 ～）

3/12 ㈰ 10:10 ～ 12:10（受付 10:00 ～）
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2/13 ㈪～ 20 ㈪は蔵書点検休館です。
中央図書館・竹間沢分館・配本所

▶日時　3/18㈯　10:00 ～ 11:30

「子どもと何をして遊んだらいい？」「パパ友をつくりた
い！」というパパ。お子さんと一緒に参加してみませんか？
先輩パパが選んだ絵本と、奏でるステキな音楽で、楽しい
時間を過ごしましょう！

新型コロナワクチンに関するお問
い合わせや予約を受け付けていた
三芳町新型コロナワクチンコール
センターは2/28㈫で終了します。
3/1 ㈬以降は健康増進課母子保健
担当（内線 270 ～ 272）へお問
い合わせください。

▶ 特例臨時接種は 3/31 ㈮まで
ワクチンの接種を希望する人は早
めに予約してください。3 月中も
予約サイトから予約できます。

問 母子保健担当 内 270 ～ 272

▶場所　　藤久保公民館　▶定員　20 組
▶対象　　未就学児とその父
▶講師　　 パパ 's 絵本プロジェクト NPO

法人ファザーリング・ジャパ
ン 安藤哲也氏・田中尚人氏・
西村直人氏

▶申込み　 電 話・ メ ー ル・FAX
で➊子どもの名前➋
パパの名前➌住所➍
連絡先（電話番号）
を伝えて母子保健担
当へ申し込み。

※ �FAX とメールの場合は件名
を「絵本ライブ申し込み」に。

ママのリフレッシュや育児相談ママのリフレッシュや育児相談

恵愛病院で産後ケア事業開始恵愛病院で産後ケア事業開始

育児の相談や

個室での休憩などができます！

パパと一緒に楽しもう！パパと一緒に楽しもう！

絵本ライブ絵本ライブ（音楽・遊び・読み聞かせ）（音楽・遊び・読み聞かせ）

2/1 ㈬から「医療法人恵愛会 恵愛病院」で産後ケア事業（デ
イサービス型）が受けられるようになります。

▶日時　　 平日の 10:00 ～ 16:00
▶対象　　 生後 1 年までの子どもの母親
　　　　　 ※お子さんを預かっての休息は生後 4 か月程

度まで。
▶料金　　1 回 2,000 円（カフェの軽食込み）
▶内容　　育児指導や母乳ケア、個室での休息など
▶ 申込み　 地区担当保健師または子育て世代包括支援セン

ターへ問い合わせ。

問 母子保健担当 内 270 ～ 272

      大人のための図書館講座「文学作品を朗読で楽しむ会」

▶ 場所：藤久保公民館ホール
▶ 朗読：寺田道雄氏（元ＮＨＫアナウンサー）・萩野安美氏・

神奈川三樹江氏
▶定員：60 人　▶ 申込み： 2/7 ㈫ 10:00 開始（電話可）

3/19 ㈰ 14:00 ～ 15:30（受付 13:40 ～）

▲  ➌差し茅修繕作業風景 ▲  ➋モッタイボウの使用風景

無料無料

iPhone 町 HPAndroid 予約サイト➊アプリをダウンロード
➋歩いてポイントを貯める
➌抽選に応募
➍賞品が当たるかも⁉

ワクチン情報は町ホームペー
ジからも確認できます。接
種の予約は予約サイトの二
次 元 コード からア クセ ス。

コバトン健康マイレージアプリは右下の二次元コードから
無料でダウンロードできます。今すぐ始めてみませんか？

下記二次元コードからアプリ
をダウンロードして始めよう！

3/1 ㈬以降は健康増進課母子保
健担当へお問い合わせください

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の

お
問
い
合
わ
せ
先
が

変
わ
り
ま
す
。

▼ ➊モッタイボウ

※
1
月
23
日
㈪
時
点
で
の
情
報
で
す
。
法
令
改
正
な
ど
で
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。


