
●
投
稿
先
・
町
田
勝
男
　
上
富
四
一
五
―
一
　
☎
（
二
五
八
）
二
五
三
〇

※
投
稿
は
官
製
は
が
き
に
一
首
、
電
話
番
号
明
記
。

ま
た
、
添
削
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

歌 

壇

●
投
稿
先
・
秘
書
広
報
室
　
藤
久
保
一
一
〇
〇 

―
一
　
☎(

二
五
八)

〇
〇
一
九

※
投
稿
は
官
製
は
が
き
で
楷
書
で
二
句
。
漢
字
に
は
全
て
ル
ビ
を
ふ
り
電
話
番
号
を
明
記
。

●
選
者
・
村
上
し
げ
お

俳 

苑

おたよりだより
広報みよしに寄せられた声をお届け！

FROM READERS

■
12
月
号
で
特
集
し
た
「
一
語
一

絵
ホ
ン
ト
ノ
デ
ア
イ
」
へ
の
お
た

よ
り

◆
子
ど
も
に
読
書
を
好
き
に
な
っ

て
も
ら
う
活
動
が
素
晴
ら
し
い
と

思
い
ま
し
た
。
三
芳
町
の
人
口
1

人
あ
た
り
の
本
の
貸
し
出
し
数
が

1
位
で
あ
る
と
の
情
報
を
知
れ
て

嬉
し
い
で
す
。
三
芳
町
の
新
た
な

魅
力
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。（
テ
ン
モ
ー
2
さ
ん
）

◆
町
ぐ
る
み
で
子
ど
も
た
ち
に
本

と
の
ふ
れ
あ
い
の
機
会
が
増
え
て

嬉
し
い
で
す
。（
O
さ
ん
）

◆
広
報
紙
を
通
し
て
、
読
書
の
大

切
さ
を
再
確
認
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。（
S
さ
ん
）

図
書
館
で
行
っ
て
い
る
イ

ベ
ン
ト
「
ぐ
り
ぐ
ら
タ
イ

ム
」
に
は
、
12
月
の
広
報
を
読
ん

だ
人
が
部
屋
に
入
り
き
ら
な
い
く

ら
い
来
て
く
れ
た
ん
だ
っ
て
！

す
ご
～
い
♥
図
書
館
の
担

当
者
も
広
報
の
担
当
者
も
、

と
っ
て
も
喜
ん
で
た
わ
！
み
ん
な

本
当
に
あ
り
が
と
う
★
三
芳
町

は
、
読
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
た

ち
が
、
と
て
も
が
ん
ば
っ
て
く
れ

て
い
る
の
よ
ね
。
心
強
い
し
、
あ

り
が
た
い
わ
！

■
12
月
号
で
中
綴
じ
さ
れ
た
三
芳

町
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
絵
葉
書
＆
し
お

り
へ
の
お
た
よ
り

◆
絵
葉
書
。
ち
ょ
っ
と
し
た
お
便

り
を
出
す
の
に
際
し
、
町
を
紹
介

す
る
と
は
良
い
ア
イ
デ
ア
で
す

ね
。（
ペ
ッ
パ
ー
さ
ん
）

◆
み
ら
い
く
ん
、
の
ぞ
み
ち
ゃ
ん

の
し
お
り
を
愛
用
し
た
い
と
思
い

ま
す
。
と
て
も
素
敵
な
し
お
り
で

す
ね
！
（
Y
さ
ん
）

ペ
ッ
パ
ー
さ
ん
、
Y
さ
ん
、

あ
り
が
と
う
。
絵
葉
書
の

写
真
は
、
全
て
三
芳
町
で
撮
っ
た

も
の
だ
か
ら
、「
こ
ん
な
場
所
が

三
芳
町
に
あ
る
ん
だ
」
っ
て
み
ん

な
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
し
、
住

民
の
み
ん
な
も
一
緒
に
な
っ
て
町

を
PR
し
て
も
ら
え
る
と
嬉
し
い

な
。
ぜ
ひ
、
使
っ
て
み
て
ね
★

写
真
と
い
え
ば
、
三
芳
町
は

光
学
レ
ン
ズ
メ
ー
カ
ー
「
ケ

ン
コ
ー
・
ト
キ
ナ
ー
」
さ
ん
と
協

力
し
て
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
も
開

催
し
て
る
の
よ
ね
。
豪
華
賞
品
も

当
た
る
ん
で
す
っ
て
！
1
月
末
ま

で
写
真
を
募
集
し
て
い
る
か
ら
、

み
ん
な
気
軽
に
応
募
し
て
く
れ
る

と
嬉
し
い
わ
♥
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
、「
広
報
み
よ
し
」
の
12

月
号
17
ペ
ー
ジ
を
見
て
み
て
ね
★
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細
き
花
弁
寄
せ
て
ガ
ー
ベ
ラ
一
輪
は
モ
ネ
知
る
萌も
ね音

の
描
く
別
品

ほ
ど
良
き
に
焼
け
し
秋
刀
魚
に
ひ
と
絞
り
か
ぼ
す
の
香
た
つ
夕
食
と
な
り
ぬ

夏
雲
と
秋
の
雲
と
が
入
り
合
へ
ば
滲
め
る
天
に
青
は
う
ご
け
り

散
歩
道
ほ
の
か
に
香
る
ひ
い
ら
ぎ
に
ふ
と
歩
を
と
め
ぬ
行
き
も
帰
り
も

日
課
な
る
ご
み
の
分
別
戸
惑
ひ
て
マ
ニ
ュ
ア
ル
見
つ
つ
掻
き
集
め
た
り

新
た
な
る
舞
ひ
の
振
り
付
け
確
か
め
て
一
人
稽
古
の
時と
き間

を
た
の
し
む

秋
霖
も
書
を
読
む
わ
れ
に
こ
こ
ち
良
し
め
く
る
ペ
ー
ジ
も
ち
と
早
ま
り
ぬ

潺さ
ん
さ
ん潺
と
流
れ
る
も
み
じ
葉
ゆ
が
め
る
も
光
を
反そ
ら

す
谷
の
か
が
や
き

丘
陵
を
覆
ふ
が
ご
と
く
家
が
建
ち
湯
の
町
熱
海
わ
が
町
三
島

黄
昏
の
風
さ
わ
や
か
に
に
渡
り
来
て
す
す
き
の
葉
音
か
そ
か
な
り
け
り

井

上

悦

子

沢

田

哲

子

上
村
理
恵
子

星

野

一

郎

折

田

和

子

塩

山

淑

子

島

嵜

恵

子

大
　
　
野
　
　
晄

鈴

木

繁

子

泉

郁

子

【
編
集
後
記
】

♠
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
本
年
も
三
芳
町
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
▽
特
集
で
取

り
上
げ
ま
し
た
が
、
世
界
農
業
遺
産

登
録
に
向
け
て
「
武
蔵
野
の
落
ち
葉

堆
肥
農
法
」
を
申
請
し
、
一
次
審
査
を

通
過
し
ま
し
た
。
都
会
っ
子
だ
っ
た
私

に
と
っ
て
、
通
勤
途
中
に
平
地
林
を
歩

き
、
落
ち
葉
の
絨
毯
の
ふ
か
ふ
か
し
た

感
触
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
、
先
人

が
残
し
た
「
ヤ
マ
」
に
触
れ
る
こ
と
が

で
き
る
こ
と
に
幸
せ
を
感
じ
ま
す
。
そ

の
背
景
に
は
農
家
の
皆
さ
ん
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん

の
想
い
が
あ
る
こ
と
を
忘
れ
て
は
い
け

な
い
と
、
今
回
の
取
材
を
通
じ
て
痛
感

し
ま
し
た
。
多
く
の
人
に
、
落
ち
葉
掃

き
を
通
じ
て
ぜ
ひ
、
三
芳
町
の
魅
力
に

触
れ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
佐
久
間
）

♥
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。今
年
は
よ
り
、皆
さ
ん
に
と
っ

て
実
り
あ
る
、
分
か
り
や
す
い
広
報

を
お
届
け
で
き
る
よ
う
努
力
し
た
い

と
思
い
ま
す
。
笑
顔
あ
ふ
れ
る
1
年

と
な
り
ま
す
よ
う
に
。
今
年
も
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。（
津

留
）

♦
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
今
年
は
今
ま
で
以
上
に
、

T
w
i
t
t
e
r
な
ど
の
S
N
S

や
A
R
な
ど
を
活
用
し
、
町
の
魅

力
を
発
信
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。（
須
崎
）

みんなの広場
Everyone

今月覚えてほしい日本手話は「食べ過ぎ」「意味」「休む」「知
らない」そして「七草粥」。「七草粥」という名前、ほかにも呼
び名があったことをご存知ですか？

日本手話で広げよう心の輪
新しい言語「手話」はじめませんか？

―　AR はこの下をかざすとはじまります　―
http://goo.gl/eEHkAv

意味

みよし
おうちカフェ

レシピ・写真協力：

みよし
今昔写真館

昔の写真を探しています。秘書広報室まで
ご連絡ください。☎258-0019（代表）

写真は昭和39年、旧中央公民館の着工
にあたり地鎮祭を行っている様子。手前
の三芳・富士見線は舗装がまだされてお
らず砂利道で、奥に見える民家は茅葺き
屋根。当時は情緒ある風景が広がって
いることが伺えます。旧中央公民館は着
工の翌年、昭和40年に完成。約半世紀、
町の生涯学習事業の拠点となり、平成
24年3月にその役目を終えました。

旧中央公民館の建設

酒粕のカトルカール

須田 春代 さん　( 右 ) 

高波 美鈴　さん　( 左 )

今月の出演

七 草 粥

酒粕････････････････ 40 ｇ
無塩バター･･････････ 40 ｇ
オリーブオイル･････小さじ 1
砂糖･････････････････ 80 ｇ
卵･･････････････････ 70 ｇ

知らない

まちの掲示板

三芳町に吹奏楽団が誕生！
メンバー募集

こども英語サークル
Happy English

薄力粉･･････････････ 70 ｇ
アーモンドプードル･･ 10 ｇ
ベーキングパウダー････････
　　　　　　　　小さじ 1/3
塩･･････････････ ひとつまみ

 

食べ過ぎ 休む

白
光
に
映
ゆ
る
天
守
や
冬
の
月

雑
炊
や
母
と
暮
せ
し
十
八
年

盃
が
揺
れ
て
月
光
あ
ふ
れ
け
り

ラ
ガ
ー
蹴
る
球
つ
き
抜
け
て
飛
行
雲

秋
深
む
く
る
日
く
る
日
も
厨
か
な

夕
空
に
小
波
の
如
く
雁
の
列

新
海
苔
の
手
巻
で
祝
う
誕
生
日

秋
深
し
し
ず
か
に
ふ
け
て
山
の
宿

友
の
腕
褒
め
て
投
了
日
の
短

森

下

茂

島
津
和
子

五
ノ
井
節
子

上
遠
野
紘
一

大
崎
栄
子

宮
下
富
子

亀
原
美
枝
子

森
キ
ヌ
子

金

谷

武

恵
比
寿
様
寝
て
も
醒
め
て
も
笑
顔
か
な

い
つ
の
間
に
鼾
変
る
寝
酒
か
な

早
朝
の
湖
畔
の
散
歩
な
な
か
ま
ど

ち
ち
ろ
泣
く
湯
船
に
ひ
た
る
至
福
時

棚
田
の
風
つ
れ
て
新
米
届
き
け
り

北
風
に
背
中
お
さ
れ
て
赤
提
灯

運
動
会
お
天
気
ま
で
が
助
っ
人
に

夕
焼
け
の
空
を
と
ん
だ
か
赤
ト
ン
ボ

し
ぐ
れ
時
む
く
鳥
ね
ぐ
ら
へ
帯
に
な
り

林

保

小
泉
か
ね

八
重
倉
寂
志

沖
野
澄
江

高
野
嘉
子

高
山
和
江

高
山
正
彦

島
嵜
恵
子

関

根

猛

➊� バターと酒粕を室温に戻し、ボウルに入れゴムべらでよく混ぜ合わせる。
さらにオリーブオイル、砂糖を加えてゴムべらで混ぜ合わせたら、ハンド
ミキサーで 5分混ぜる。

➋� よく溶いた卵を➊に 4回に分けて加え、ハンドミキサーでその都度 1分く
らい混ぜる。

➌� ふるったAを加え、ゴムべらで艶色がでるまでよく混ぜる。
➍� 180℃のオーブンで約 35分焼く。

＜材料：16㎝×8.6㎝パウンド型1台＞

Let's
 cooki

ng!

A

＜用意する道具＞
・ボウル  　　・ハンドミキサー
・ゴムべら　   ・パウンドケーキ型

スマホで広報みよし

音楽好きな人！久々に楽器を吹きた
い人！楽器経験のある高校生以上の
人を募集します。見学可。
日 月2～3回(主に日曜夜)
所 中央公民館など
問 後藤☎090-8810-2360

英国人講師と日本人アシスタントが、
テキストを使い本格的に楽しく英語を
指導。新小学1・2年生クラス募集。
日 毎週㈮16:00～19:15(学年別に
4クラス制) 所 藤久保公民館
問 間仁田☎090-4170-7823

■スマホ・タブレットで読める
■動画も楽しめる
■�６言語『日・英・中（繁体・簡体）・
韓・タイ語』で読める、聞ける

いつでもどこでも広報みよしが
見られます。「カタポケ」で検索！

問 秘書広報室　内線 312

無
料
ア
プ
リ
「
カ
タ
ポ
ケ
」


