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詳詳ししくくははおお気気軽軽ににおお問問いい合合わわせせくくだだささいい

健健康康保保険険でで行行ええまますす。。

手手ももみみママッッササーージジ・・機機能能回回復復訓訓練練・・リリハハビビリリがが

施施術術時時間間 回回約約 分分。。

三三芳芳町町上上富富東東永永久久保保

寝寝たたききりり・・歩歩行行困困難難・・認認知知症症のの方方をを支支援援ししまますす

健康保険による

訪問鍼灸マッサージ（要医師同意）

ベベッッドドのの上上でで我我慢慢ししてていいまませせんんかか？？
～～おお試試しし体体験験実実施施中中～～！！

訪訪問問鍼鍼灸灸ママッッササーージジだだるるまま堂堂
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▶�掲載料：トップページ15,000円 /月・その他のページ
8,000円 /月
▶�掲載期間：6か月または12か月単位。
▶�規格：大きさ 縦100×横320ピクセル（以前は縦40
×横155ピクセル）※提出は縦200×横640ピクセル
▶�申込み：申込書に広告の版下原稿を添えて窓口・メー
ルで申し込み。

▶�掲載の決定：申込書の提出後、内容を審査して広告掲
載の可否を決定します。
※�詳細や申込書の入手は町ホームページをご覧ください。
（上記二次元コード）
問 秘書広報室広報担当内 312・314

皆さんの会社やお店の PRをしませんか。
 ▼広告の規格と概要
▶�掲載料：１区画 (4cm×9cm)15,000円 /月・2区画 (4cm
× 18cm)30,000 円 / 月

▶�掲載期間：6か月または12か月単位。
▶�掲載位置：「お知らせ」のページ下段
▶�申込み：申込書に広告の版下原稿を添えて窓口・メールで
申し込み。

▶�掲載の決定：申込書の提出後、内容を審査
　して広告掲載の可否を決定します。
※�詳細や申込書の入手は町HPをご覧ください。
　（上記二次元コード）
問 秘書広報室広報担当内 312・314
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画
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相談種類 曜日 (祝日除） 時間 相談場所 連絡先
住民相談 ( 弁護士等が
相談を受けます） 第 1・3木曜 13:15 ～ 16:30 役場 1階住民相談室 (要予約） 総務課 (内線 404・405）

女性相談 第 2・4金曜 11:00 ～ 15:20 役場 1階住民相談室 (要予約） 総務課 (内線 404・405）
司法書士相談 第 3火曜 10:00 ～ 12:00 役場 1階住民相談室 (要予約） 総務課 (内線 404・405）
行政書士相談 奇数月第 4水曜 10:00 ～ 14:00 役場内 ( 場所は当日掲示・要予約） 総務課 (内線 404・405）
行政相談
( 国の行政等への意見等 ) 偶数月第３木曜 13:15 ～ 16:30 役場1階住民相談室（受付:ロビー） 総務課 (内線 404・405）

外国人生活相談 ①毎週月曜
②毎週木曜

①10:00 ～ 13:00
② 13:00 ～ 16:00

ふじみの国際交流センター
(☎相談は 269-6450） 総務課 (内線 404・405）

内職相談 毎週水曜 10:00 ～ 16:00 役場 2階内職相談室 内職相談室 (内線 292）

消費生活相談 ①毎週月･火 ･木 ･金曜
②毎週水曜 10:00 ～ 16:00 ①役場 2階消費生活センター

②観光産業課
①消費生活センター (内線 292）
②観光産業課 (内線 215）

子育て相談 毎週月～金曜 随時受付 各保育所・子育て支援センター 第 3保育所☎ 258-9961
子育て支援センター☎ 258-5106

児童家庭相談 毎週月～金曜 9:00 ～ 17:00 役場 2階こども支援課 こども支援課 (内線 243・244）

教育相談 毎週月～金曜 9:30 ～ 16:30 総合体育館 4階教育相談室
電話相談は☎ 274-1023 学校教育課 (内線 522）

大人の健康相談 第 3水曜 9:00 ～ 15:30 役場 1階相談室 (要予約 ) 健康増進課健康長寿担当
(内線 188～ 190）

こころの健康相談 第 2火曜 14:00 ～ 15:30 地域生活支援センター (要予約 ) 福祉課福祉支援担当
（内線 172～ 175）

高齢者相談
( 介護・認知症相談 )

月～土曜
※土曜は予約制 8:30 ～ 17:15 ①みずほ苑みよし

②埼玉セントラル
①☎ 293-7341
②☎ 274-2080

高齢者リハビリ相談 月 1回 ( 要問合せ） 9:30 ～ 11:20 保健センター (要予約 ) 健康増進課 (内線 188～ 190）
福祉・生活相談
生活困窮の相談 毎週月～金曜 8:30 ～ 17:15 社会福祉協議会 社会福祉協議会☎ 258-0122

不動産相談 第 2水曜 13:00 ～ 16:00 役場 1階相談室 (要予約） 都市計画課 (内線 236）
マンション管理相談 第 3月曜 13:30 ～ 16:30 役場 1階相談室 (要予約） 都市計画課 (内線 236）

三芳町役場 ☎ 049(258)0019（代表）〒354-8555 三芳町大字藤久保 1100 ｰ 1無料相談広
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住民課 274-1101
税務課� 274-1050
福祉課・健康増進課 274-1051
道路交通課・都市計画課 274-1052
自治安心課・こども支援課 274-1009
観光産業課 274-1013
秘書広報室 274-1054
文化スポーツ推進課・政策推進課・施設マ
ネジメント課・財政デジタル推進課・総務課 274-1055

教育委員会 274-1056

問 住民課住民担当 内 142～ 146

2月の土曜開庁は3日です。2月の土曜開庁は3日です。
役場（本庁）の住民・福祉・税務などの一部窓口と役場（本庁）の住民・福祉・税務などの一部窓口と
各出張所を開庁しています。ぜひご活用ください。各出張所を開庁しています。ぜひご活用ください。

本庁、出張所ともに8:30から12:00まで開庁しています。本庁、出張所ともに8:30から12:00まで開庁しています。

2 月の土曜開庁は3 日 3 月の土曜開庁は 2 日

相談種類 曜日 (祝日除） 時間 相談場所 連絡先
住民相談 ( 弁護士等が
相談を受けます） 第 1・3木曜 13:15 ～ 16:30 役場 1階住民相談室 (要予約） 総務課 (内線 404・405）

女性相談 第 2・4金曜 11:00 ～ 15:20 役場 1階住民相談室 (要予約） 総務課 (内線 404・405）
司法書士相談 第 3火曜 10:00 ～ 12:00 役場 1階住民相談室 (要予約） 総務課 (内線 404・405）
行政書士相談 奇数月第 4水曜 10:00 ～ 14:00 役場内 ( 場所は当日掲示・要予約） 総務課 (内線 404・405）
行政相談
( 国の行政等への意見等 ) 偶数月第３木曜 13:15 ～ 16:30 役場1階住民相談室（受付:ロビー） 総務課 (内線 404・405）

外国人生活相談 ①毎週月曜
②毎週木曜

①10:00 ～ 13:00
② 13:00 ～ 16:00

ふじみの国際交流センター
(☎相談は 269-6450） 総務課 (内線 404・405）

内職相談 毎週水曜 10:00 ～ 16:00 役場 2階内職相談室 内職相談室 (内線 292）

消費生活相談 ①毎週月･火･木･金曜
②毎週水曜 10:00 ～ 16:00 ①役場 2階消費生活センター

②観光産業課
①消費生活センター (内線 292）
②観光産業課 (内線 215）

子育て相談 毎週月～金曜 随時受付 各保育所・子育て支援センター 第 3保育所☎ 258-9961
子育て支援センター☎ 258-5106

児童家庭相談 毎週月～金曜 9:00 ～ 17:00 役場 2階こども支援課 こども支援課 (内線 243・244）
外来言語相談 毎週月～金曜 8:30 ～ 17:15 みどり学園 みどり学園☎ 258-9963
発育・発達外来相談 毎週月～金曜 8:30 ～ 17:15 みどり学園 みどり学園☎ 258-9963

教育相談 毎週月～金曜 9:30 ～ 16:30 総合体育館 4階教育相談室
電話相談は☎ 274-1023 教育センター (内線 502）

大人の健康相談 第 3水曜 9:00 ～ 15:30 役場 1階相談室 (要予約 ) 健康増進課健康長寿担当
(内線 188～ 191）

こころの健康相談 第 2火曜 14:00 ～ 15:30 地域生活支援センター (要予約 ) 福祉課福祉支援担当(内線172～175）
高齢者相談
( 介護・認知症相談 )

月～土曜
※土曜は予約制 8:30 ～ 17:15 ①みずほ苑みよし

②埼玉セントラル
①☎ 293-7341
②☎ 274-2080

高齢者リハビリ相談 月 1回 ( 要問合せ） 9:30 ～ 11:20 保健センター (要予約 ) 健康増進課 (内線 188～ 191）
認知症ケア相談 毎週水曜 10:00 ～ 16:00 認知症サポートセンター（要予約） ☎ 259-2525
福祉・生活相談
生活困窮の相談 毎週月～金曜 8:30 ～ 17:15 社会福祉協議会 社会福祉協議会☎ 258-0122

不動産相談 第 2水曜 13:00 ～ 16:00 役場 1階相談室 (要予約） 都市計画課 (内線 236）
マンション管理相談 第 3月曜 13:30 ～ 16:30 役場 1階相談室 (要予約） 都市計画課 (内線 236）

役場 FAX 番号一覧

令和5年に開設したグループホーム「ケ
アピリカみよし」で、認知症カフェを開
催します。お茶を飲みながら、介護に関
する悩みや相談など自由に話ができ、介
護の専門職に相談することもできます。
▶�日時：2/24 ㈯ 14:00 ～ 16:00
▶場所：ケアピリカみよし（上富318-2）
▶�申込み：ケアピリカみよし（☎ 293-
8110）に申し込み。

問 健康増進課健康長寿担当内 188

ケアピリカ
「認知症カフェ」

現行のコバトン健康マイレー
ジ終了に伴い、新アプリ「コ
バトン ALKOOマイレージ」

がリリース。スマホを持って歩くだけで、
素敵な景品が抽選で当たります。※町内
在住・在勤の 18歳以上
▶�特典：3/24 ㈰までの新規登録で抽選
でデジタルギフトをプレゼント。

問� 健康増進課健康長寿担当内 188

人生 100 年時代を生きるシ
ニアのための大学「埼玉未来
大学」を開講します。埼玉未

来大学は、シニアの「学び直し」と「再
チャレンジ」を応援します。
▶日程：4月～ 3月
　1年間 30回（木曜開催）
▶�場所：ウェスタ川越（川越市新宿町
1-17-17）

▶�対象：2024年 4月 1日現在満 50歳
以上の人。

▶定員：130人　▶料金：46,500 円
▶�申込み：3/22㈮までに上記コードか
下記へ所定の入学申込書をFAX、郵送
（必着）で申し込み。
問� 公益財団法人いきいき埼玉
　☎048-728-2299 ※平日9:00～17:00
　FAX048-728-7130
　�〒 362-0812 伊奈町内宿台 6-26
　埼玉未来大学事務局内

コバトン健康マイレージ
アプリ終了

埼玉未来大学
西部学園受講生募集

令和 6年 3 月大学卒業予定
者などを対象とした求人企
業の説明会を開催します。

※�参加企業は開催 2週間前からHPで掲
載予定

▶日時：3/8 ㈮ 13:00 ～ 16:00
　（12:00 ～ 15:30 受付）
▶�会場：大宮ソニックシティビル 4階 
市民ホール

▶�対象：➊既卒 3年内の人➋令和 6年
3月大学・短大・専門学校など卒業予
定者➌令和 7年 3月大学・短大・専
門学校など卒業予定者

▶持ち物：履歴書（➊➋のみ。面接で使用。）
▶申込み：不要。入退場自由。
問  埼玉県雇用対策協議会
　☎ 048-647-4185
　FAX048-647-6150

求人企業合同説明会

ふれあいセンター
公式 LINE

ふれあいセンターでは町内在
住の60歳以上の人に向けて、
イベント情報や生活に役立つ

情報を発信しています。ポイントデーに
来館してポイントを貯めると、参加賞が
もらえます。友だち追加は上記二次元
コードから。
問 �ふれあいセンター☎ 258-7211

ふれあいセンター（北永井 381-3）81-3）
（月～土曜日 9:00 ～ 16:00）

予約
不要
シニアスマホ無料相談！シニアスマホ無料相談！

手話サロン

手話サロンでは、聴覚に障がいのある人
を講師に、自分の名前や挨拶など日常生
活で使える手話を学べます。
※�風邪症状のある人、同居家族に体調不
良の人がいる人はご遠慮ください。

▶�日時：2/20 ㈫、3/19 ㈫（毎月第 3
火曜日）10:00～11:30
▶�場所：藤久保公民館 ホール
▶�申込み：不要。直接ご来場ください。
問 福祉課福祉支援担当内172～175・192
　藤久保公民館 ☎ 258-0690

認知症サポーター
養成講座 特別編（ACP講座）

認知症になっても自分が望む生活が送れ
るように、認知症サポーター養成講座と、
ACP（※）についての講座を行います。
※�アドバンス・ケア・プランニングの略。
人生の最終段階について、あらかじめ
家族や関係者で話し合いを行い、自分
が望む人生を送るための取り組みです。
▶�日時：3/11 ㈪ 13:30 ～ 15:30
▶�場所：認知症サポートセンター
▶��講師：吉田直哉先生（富士内科クリニッ
ク院長）

▶�定員：15人（予約制）
▶�申込み：下記へ電話・FAX（➊名前➋
生年月日➌連絡先）で申し込み。

問 認知症サポートセンター
　☎ 259-2525 FAX274-3366

3/24 ㈰終了


