
 
 

   

 

みよし野菜を使い、みんなで楽しくお子様ランチを作りましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※申込方法は裏面をご覧ください              主催：三芳町  協力：大東ガス株式会社 

メニュー♪ 

みよし野菜を使った 

  平成 28年 3 月 4 日（金）10:00～12:30 

     三芳町立中央公民館 

     ※お子様をお預かりできます。保育を希望される方は 

ご連絡をお願いします。 

  三芳町内在住の子育て中の方（就学前の幼児） 

  みよし野菜を使った「お子様ランチ」クッキング 

     ワールドカフェのご案内 

  無料（イベント後、アンケートのご協力をお願いします） 

  16人（募集人数を超える場合は抽選となります） 

  エプロン、三角巾、手拭きタオル、筆記用具 

  平成 28年 2 月 29日（月）まで 

※キャンセルする場合は、お早めにご連絡をお願いします。 

 

骨アップおにぎり   キャベツ入りつくね 

さつまいものレモン煮   かぶのポタージュ 

ミルクプリン キウイソース 

日 時 

会 場 

対 象 

内 容 

参加費 

定 員 

持ち物 

 


